MI KELL HOZZA?

A daralt marhahushoz reszeljuk,
hozza a zsirt, és keverjuk jol dssze,
addig mig hideg mind a kettd.
Formazzunk pogacsakat beldle.
A sutéshez melegitsunk fel egy
serpenyot kevés oliva olajjal.
Tegyuk bele a huspogacsat. Mind
két felét s6zzuk, borsozzuk, pont
mintha steaket sutnénk.

Ha készen vagyunk vele, akkor
hagyjuk pihenni, mig a hus pihen
a serpenydbe tegyuk bele a ketté
vagott zsemléket (belsejével lefelé)
és piritsuk meg. Ha ezzel is
megvagyunk készitsuk el az
alapanyagok segtségeével a
Hamburgert.

Inyencek pirithathnak bacont,
vagy sajtot is.
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