e ] egész sutétok

1 db alma

1 db burgonya
e SO
e Bors

e 1| alaplé

e Bacon kocka

o Kenyér

200 ml (novényi)tejszin

e 100 gr (ndvényi) margarin

e ] gerezd fokhagyma

ELOKESZITES : 15 PERC
SUTESI IDO: 45 PERC

A sutétokot sussuk meg kb. 30 perc alatt,
180 fokos sutében, mig egy kicsit meg nem
porzsolédik a teteje.

Az alaplébe tegyuk bele a megsult tokot a
meghamozott almat és burgonyat, f6zzuk
oOssze a hozzavalokat.

izesitslik be a fliszerekkel.

Amig megfé készitsuk el a Croution-t.
A kenyeret héja nélkul vagjuk egyforma
kockara. Olvasszuk fel a vajat és tegyuk
bele a fokhagymat. Végul tegyuk bele a
kenyérkockakat, piritsuk aranysargara.

Adjuk hozza a tejszint, és varjuk meg amig
felforr. Forrastol szamitva kb. 5 percig
fozzuk még.

Ropogos baconnel (felnétteknek hantolt
napraforgoval és tokmaggal) talaljuk!
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https://www.instagram.com/gourmetbaba/
https://www.facebook.com/augusztafood

